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PLASTIC PEOPLE 

Die unsichtbare Bedrohung durch Mikroplastik. 

Fast jedes Stück Plastik, das jemals hergestellt 

wurde, zerfällt zu Mikroplastik. Diese mikrosko-

pisch kleinen Partikel treiben in der Luft, schwim-

men in allen Gewässern und vermischen sich mit 

dem Boden und werden so zu einem festen 

Bestandteil der Umwelt. 

Jetzt finden führende Wissenschaftler:innen 

diese Partikel auch in unserem Körper: in Orga-

nen, im Blut, im Hirngewebe und sogar in der 

Plazenta von Müttern. Wissenschaftsjournalistin 

Ziya Tong versucht in diesem eindrücklichen 

Dokfilm zu verstehen, was Mikroplastik ist und 

wie es von unserem Hirngewebe bis zu unseren 

Lebensmitteln in die Struktur unseres Lebens und 

in jede Schicht unseres komplexen Ökosystems 

eingedrungen ist. PLASTIC PEOPLE untersucht 

die Auswirkungen dieses biologisch nicht abbau-

baren Materials und seine enormen – und noch 

relativ unbekannten – gesundheitlichen Folgen, 

um aufzuzeigen, wie tief es in unser Leben einge-

drungen ist. Mit den Einschätzungen von 

Forscher:innen aus der ganzen Welt ist dieser 

Film ein eindringlicher Aufruf zum Handeln.  
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«Wir haben lange geglaubt, 

Plastik sei harmlos. 

Jetzt wissen wir: Es ist überall – 

und es verändert uns.» 

Ziya Tong, Wissenschaftsjournalistin 

https://www.proegg.ch

